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Gia ®×nh Kh¬me ë ®ång b»ng s«ng Cöu Long 
vµ lao ®éng lµm thuª 

 
NguyÔn Hång Quang 

 
Trong c«ng cuéc ®æi míi ë n−íc ta, viÖc ph¸t huy c¸c nguån néi lùc cña tõng ®Þa 

ph−¬ng, tõng d©n téc cïng víi nguån lùc bªn ngoµi lµ kÕt hîp c¸c nh©n tè, truyÒn thèng vµ 
hiÖn ®¹i ®−îc coi lµ ch×a khãa cña sù ph¸t triÓn bÒn v÷ng (Sustainable development). Do ®ã, 
viÖc t×m hiÓu c¸c ®Æc tr−ng riªng cña tõng vïng, c¸c ®Æc tr−ng kinh tÕ x· héi cña c¸c d©n téc, 
t×m nh÷ng mÆt m¹nh vµ mÆt yÕu cña c¸c nhãm c− d©n sÏ lµ c¬ së cho c¸c chÝnh s¸ch ph¸t 
triÓn ®−îc thùc thi mét c¸ch hiÖu qu¶.  

Bµi viÕt nµy chØ t×m hiÓu mét khÝa c¹nh, mét vÊn ®Ò ®ang tån t¹i cña céng ®ång ng−êi 
Kh¬me, ®ã lµ vÊn ®Ò lao ®éng lµm thuª ë gia ®×nh ng−êi Kh¬me. 

C¸c ®Æc tr−ng gia ®×nh Kh¬me ë ®ång b»ng s«ng Cöu Long.  

Ng−êi Kh¬me ë ViÖt Nam n»m trong nhãm ng«n ng÷ M«n - Kh¬me thuéc ng÷ hÖ 
Nam ¸ víi d©n sè kho¶ng h¬n 1 triÖu ng−êi, sèng chñ yÕu ë ®ång b»ng s«ng Cöu Long. §ång 
b»ng s«ng Cöu Long lµ khu vùc c− tró xen kÏ cña nhiÒu d©n téc: ViÖt, Kh¬me, Ch¨m vµ Hoa. 
Ng−êi Ch¨m sèng chñ yÕu ë vïng Ch©u §èc, An Giang. Ng−êi Hoa sèng dùa trªn c¸c ho¹t 
®éng kinh doanh vµ dÞch vô lµ chÝnh nªn hä th−êng tËp trung ë c¸c thµnh phè, thÞ trÊn vµ 
ven c¸c trôc lé giao th«ng. Ng−êi ViÖt ®«ng nhÊt sèng r¶i r¸c kh¾p n¬i, cßn ng−êi Kh¬me 
tõ bao ®êi nay vÉn lÊy n«ng nghiÖp lµ ho¹t ®éng sinh sèng chÝnh cña hä nªn sèng chñ yÕu 
ë n«ng th«n vµ tËp trung nhiÒu nhÊt ë hai tØnh Sãc Tr¨ng (345.380 ng−êi) vµ Trµ Vinh 
(307.552 ng−êi). ë ®ång b»ng s«ng Cöu Long ng−êi Kh¬me ®øng thø hai vÒ mÆt d©n sè, 
chØ sau ng−êi ViÖt vµ hä lµ mét trong nh÷ng bé phËn c− d©n sinh sèng ë ®©y l©u ®êi nhÊt. 

Trong ho¹t ®éng kinh tÕ cña ng−êi Kh¬me, s¶n xuÊt n«ng nghiÖp lµ ho¹t ®éng c¬ 
b¶n, lµ nguån thu nhËp chÝnh cña c¸c gia ®×nh. Theo thèng kª hiÖn nay cã ®Õn 90% c¸c hé 
gia ®×nh Kh¬me lµm nghÒ n«ng. 

§ång b»ng s«ng Cöu Long lµ n¬i giao l−u cña nhiÒu luång v¨n hãa vµ viÖc tiÕp thu 
v¨n hãa cña nhau lµ kh«ng thÓ tr¸nh khái. Tuy vËy, gia ®×nh Kh¬me vÉn lµ mét thiÕt chÕ 
x· héi víi nh÷ng nÐt riªng cña hä. Con trai 12 tuæi th−êng ®−îc c¾t tãc vµo chïa ®i tu. 
Thêi gian ®i tu kh«ng nhÊt thiÕt ph¶i dµi nh−ng Ýt nhÊt lµ 3 th¸ng. §èi víi ng−êi Kh¬me 
®i tu lµ mét nghi lÔ, hä ®−îc céng ®ång kÝnh träng vµ ®ã lµ tiªu chuÈn tèt ®Ó c¸c c« g¸i 
kÐn chång. Vµo chïa cã nghÜa lµ biÕt ch÷, am hiÓu phong tôc tËp qu¸n vµ lÏ sèng, cã 
“®¹o” vµ nh− vËy sÏ trë thµnh ng−êi chång tèt. NÕu gia ®×nh ng−êi ViÖt, ng−êi Hoa theo 
chÕ ®é phô quyÒn Nho gi¸o, gia ®×nh ng−êi Ch¨m mang nÆng dÊu Ên cña chÕ ®é mÉu 
quyÒn th× ng−êi Kh¬me l¹i kh«ng cã sù ph©n biÖt râ rµng. T− t−ëng Nho gi¸o gia tr−ëng 
hÇu nh− kh«ng cã vÞ trÝ trong c¸c gia ®×nh Kh¬me PhËt gi¸o. Do ®ã, quan hÖ gi÷a vî, 
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chång trong gia ®×nh Kh¬me t−¬ng ®èi b×nh ®¼ng. Ng−êi chång th−êng thay mÆt gia ®×nh 
trong c¸c c«ng viÖc quan hÖ víi bªn ngoµi. C¸c viÖc lín nh− ma chay, c−íi xin, lµm nhµ 
®Òu cã sù bµn b¹c tháa thuËn cña c¶ hai vî chång. Khi ly dÞ tµi s¶n cña ai ng−êi ®ã gi÷ 
l¹i, tµi s¶n chung chia ®Òu. H¬n n÷a, do ¶nh h−ëng cña PhËt gi¸o nªn bÇu kh«ng khÝ gia 
®×nh rÊt hßa thuËn, vî chång Ýt khi m©u thuÉn, bè mÑ ®−îc ch¨m sãc chu ®¸o khi vÒ giµ, 
viÖc ph©n chia tµi s¶n cho con c¸i còng rÊt b×nh ®¼ng: con trai, con g¸i ®Òu ®−îc phÇn 
ngang nhau. Nh−ng khi vÒ giµ cha mÑ l¹i th−êng ë víi con g¸i ót, do ®ã c« ót l¹i th−êng 
®−îc −u tiªn h¬n. Quy m« gia ®×nh ng−êi Kh¬me hiÖn nay kho¶ng tõ 5 ®Õn 10 ng−êi. 
Trung b×nh lµ 5 - 6 ng−êi. 

Mét ®Æc tr−ng rÊt quan träng lµ PhËt gi¸o tiÓu thõa cã ¶nh h−ëng rÊt s©u s¾c ®Õn 
mäi lÜnh vùc ®êi sèng cña c¸c gia ®×nh Kh¬me. Mét mÆt nã hßa hîp víi c¸c tÝn ng−ìng d©n 
gian, gÇn gòi víi c¸c quan niÖm cña n«ng d©n, mÆt kh¸c nã còng tham gia tÝch cùc vµo phÇn 
“®êi” nh− qu¶n lý x· héi, gi¸o dôc, quan hÖ gia ®×nh vµ phum sãc. Còng kh«ng cã g× lµm l¹ lµ 
c¸c ho¹t ®éng kinh tÕ, x· héi vµ tinh thÇn cña ng−êi Kh¬me Ýt nhiÒu ®Òu g¾n víi PhËt gi¸o. 
C¸c quan niÖm, hÖ gi¸ trÞ, c¸c chuÈn mùc x· héi ®Òu cã sù chi phèi cña lu©n lý PhËt gi¸o tiÓu 
thõa. N«ng nghiÖp trång lóa vµ nhµ Chïa lµ hai nh©n tè ®Æc tr−ng t¹o nªn ®Æc thï v¨n hãa 
cña ng−êi Kh¬me ë ®ång b»ng s«ng Cöu Long. 

Tõ sau §æi míi, cïng víi c¶ n−íc, ®ång b»ng s«ng Cöu Long còng chuyÓn biÕn nhanh 
chãng. ThÞ tr−êng hµng hãa cã søc hót lín ®èi víi ®êi sèng cña mäi céng ®ång d©n c− sèng ë 
®©y trong ®ã cã ng−êi Kh¬me. Trong lóc rÊt nhiÒu gia ®×nh ng−êi Hoa, ng−êi ViÖt chuyÓn 
sang lµm dÞch vô kinh doanh, ng−êi Kh¬me vÉn tiÕp tôc lµm ruéng vµ ®i chïa nh− cò. Do ¶nh 
h−ëng s©u s¾c cña lu©n lý PhËt gi¸o coi viÖc bu«n b¸n g¾n liÒn víi ganh ®ua nªn ng−êi 
Kh¬me kh«ng coi träng kinh doanh. §èi mÆt víi c¬ chÕ thÞ tr−êng quan niÖm cña ng−êi 
Kh¬me kh¸ b¶o thñ, vÒ mÆt kinh tÕ c¸c quan niÖm nh− vËy lµ mét lùc c¶n rÊt lín k×m h·m 
c¸c hé gia ®×nh Kh¬me tiÕp cËn víi nÒn kinh tÕ thÞ tr−êng. 

Gia ®×nh Kh¬me vµ lao ®éng lµm thuª 

B¶ng 1: §Êt canh t¸c ®−îc giao theo d©n téc cña chñ hé 

 Kh¬me Hoa Kinh Tæng 

Cã 724 

73,8

294 

64,2

219 

60,3 

1.237 

68,6

Kh«ng cã 257 

26,2

164 

35,8

144 

39,7 

565 

31,4

Tæng 981 

54,4

458 

25,4

363 

20,1 

1.802 

100,0

Nguån: KÕt qu¶ ®iÒu tra X· héi häc t¹i huyÖn VÜnh Ch©u, tØnh Sãc T¨ng, th¸ng 4 n¨m 2000. 

Lµm thuª kh«ng ph¶i lµ ho¹t ®éng kinh tÕ cã sím ë céng ®ång ng−êi Kh¬me ®ång 
b»ng s«ng Cöu Long. Khi nÒn kinh tÕ ph¸t triÓn kÐo theo ®ã lµ nh÷ng vÊn ®Ò ph©n hãa x· héi 
do vËy, vÊn ®Ò lµm thuª, lµm m−ín còng t¨ng lªn ë khu vùc. Trong mét nghiªn cøu t¹i huyÖn 
VÜnh Ch©u, tØnh Sãc Tr¨ng n¨m 2000, chóng t«i ®· tiÕn hµnh pháng vÊn qua b¶ng hái 1.802 
hé gia ®×nh, trong ®ã gia ®×nh Kh¬me chiÕm 54,4% sè hé, gia ®×nh ng−êi Hoa chiÕm 25,4% vµ 
gia ®×nh ng−êi ViÖt chiÕm 20,1%. §Þa bµn nghiªn cøu huyÖn VÜnh Ch©u lµ mét vïng cã nhiÒu 
tiÒm n¨ng kinh tÕ cña tØnh Sãc Tr¨ng nh− trång lóa, nu«i t«m, ®¸nh b¾t h¶i s¶n, s¶n xuÊt 
muèi, Artami, v.v... §ång bµo Kh¬me sèng chñ yÕu ë vïng n«ng th«n lµm n«ng nghiÖp cßn sè 
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gia ®×nh ng−êi Hoa vµ ng−êi ViÖt chiÕm phÇn lín sè d©n sèng ë thÞ trÊn VÜnh Ch©u ho¹t ®éng 
phi n«ng nghiÖp, th−¬ng m¹i, dÞch vô. Sè sèng ë n«ng th«n lµm n«ng nghiÖp, nu«i trång thñy 
s¶n còng ®¹t kÕt qu¶ t−¬ng ®èi tèt bëi v× hä cã kinh nghiÖm, dÔ tiÕp thu c¸c biÖn ph¸p kü 
thuËt. KÕt qu¶ nghiªn cøu chóng t«i cho thÊy, c¸c hé kh«ng ®−îc giao ®Êt canh t¸c ë ®Þa 
ph−¬ng chiÕm tíi 31,4% sè hé ®−îc nghiªn cøu, nh−ng sè hé ng−êi Kh¬me ®−îc giao ®Êt l¹i 
chiÕm tû lÖ cao nhÊt lµ 73,8%. 

Tuy nhiªn khi xem xÐt c¸c hé ph¶i cÇm cè ®Êt ®ai th× sè hé ng−êi Kh¬me l¹i cã tû lÖ 
cao nhÊt, tíi 12,6%. Trong khi ®ã sè hé ng−êi Hoa ph¶i cÇm cè ruéng Ýt nhÊt, chØ chiÕm 6,1%.  

B¶ng 2: DiÖn tÝch ®Êt canh t¸c cÇm cè theo d©n téc cña chñ hé 

 Kh¬me Hoa Kinh Tæng 

Cã cÇm cè ®Êt 124 

12,6

28 

6,1

33 

9,1 

185 

10,3

Kh«ng cÇm cè ®Êt  857 

87,4

430 

93,9

330 

90,9 

1.617 

89,7

Tæng 981 

54,4

458 

25,4

363 

20,1 

1.802 

100,0

Nguån: KÕt qu¶ ®iÒu tra X· héi häc t¹i huyÖn VÜnh Ch©u, tØnh Sãc T¨ng, th¸ng 4 n¨m 2000. 

Khi kh«ng cã ®Êt canh t¸c c¸c hé gia ®×nh Kh¬me chñ yÕu ®i lµm thuª, tû lÖ c¸c gia 
®×nh Kh¬me ®i lµm thuª sau khi cÇm cè ®Êt chiÕm ®Õn 86%, trong khi ®ã sè ng−êi Hoa b¸n 
®Êt ®Ó lµm thuª chØ chiÕm 57,4% cßn 34,4% chuyÓn sang kinh doanh dÞch vô 

B¶ng 3: Kh«ng cã ®Êt lµm g× ®Ó sèng theo d©n téc cña chñ hé? 

 Kh¬me Hoa Kinh Tæng sè 

§i lµm thuª 349 

86,0

94 

57,4

144 

73,8 

587 

76,8

S¶n xuÊt thñ c«ng nghiÖp 5 

1,2

8 

4,9

4 

2,1 

17 

2,2

Bu«n b¸n, dÞch vô 31 

7,6

56 

34,4

31 

15,9 

118 

15,4

Ra thµnh phè 4 

1,0

2 

1,2

5 

2,6 

11 

1,4

§¸nh c¸ 17 

4,2

3 

1,8

11 

5,6 

31 

4,1

Nguån: KÕt qu¶ ®iÒu tra X· héi häc t¹i huyÖn VÜnh Ch©u, tØnh Sãc T¨ng, th¸ng 4 n¨m 2000. 

Nh− vËy cã thÓ thÊy lµ còng b¸n ®Êt, cÇm cè ®Êt ®ai nh−ng môc ®Ých cña c¸c gia ®×nh 
l¹i rÊt kh¸c nhau, mét sè muèn tho¸t ly h¼n khái s¶n xuÊt n«ng nghiÖp ®Ó lµm nghÒ kh¸c 
nªn b¸n ®Êt lÊy vèn lµm ¨n. Cßn sè kh¸c do kh«ng thÓ s¶n xuÊt ®−îc, hoÆc nghÌo ®ãi, nî nÇn 
ph¶i g¸n ruéng ®Ó ®i lµm thuª. 

ViÖc ®i lµm thuª còng cã sù ph©n hãa kh¸c nhau. Theo kÕt qu¶ ®iÒu tra cã 53,4% gia 
®×nh ®−îc hái tr¶ lêi lµ trong nhµ cã ng−êi ®i lµm thuª nh−ng ng−êi giÇu, kh¸ gi¶ lµm thuª 
kiÓu kh¸c víi gi¸ trÞ ngµy c«ng rÊt cao, cßn ng−êi nghÌo l¹i lµm thuª chØ ®Ó ®ñ ¨n trong ngµy 
h«m ®ã. B¶ng sè liÖu d−íi ®©y cho thÊy tû lÖ sè hé cã ng−êi ®i lµm thuª theo d©n téc vµ møc 
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sèng kh¸c nhau. 

B¶ng 4: TØ lÖ hé cã ng−êi ®i lµm thuª (%) 

- Gia ®×nh Kh¬me 

- Gia ®×nh Hoa 

- Gia ®×nh ViÖt 

. Kh¸ gi¶ 

. §ñ ¨n 

. NghÌo  

. §ãi 

 

60,1 

41,7 

50,4 

10,6 

34,7 

64,9 

79,0 

Nguån: KÕt qu¶ ®iÒu tra X· héi häc t¹i huyÖn VÜnh Ch©u, tØnh Sãc T¨ng, th¸ng 4 n¨m 2000. 

Trong tæng sè ba d©n téc sèng ë ®Þa bµn, hé gia ®×nh Kh¬me hoµn toµn ®i lµm thuª 
chiÕm tû lÖ cao nhÊt, kho¶ng 22,4% sè hé trong toµn huyÖn. Trung b×nh trong c¸c hé ®i 
lµm thuª cã 2,2 ng−êi ®i lµm. §èi víi c¸c hé ®ãi tû lÖ ng−êi ®i lµm trong hé lµ 2,8 ng−êi. 
Trong tæng sè 1.802 hé ®−îc ®iÒu tra víi 9.609 ng−êi ®· cã 2.194 ng−êi ®i lµm thuª chiÕm 
22,8% d©n sè. 

Víi mét tû lÖ ng−êi ®i lµm thuª cao nh− vËy liÖu hä cã ®ñ viÖc lµm kh«ng? ChØ cã 
36,1% sè ng−êi ®−îc hái tr¶ lêi lµ cã ®ñ viÖc lµm quanh n¨m. §a sè thiÕu viÖc lµm tõ 4 ®Õn 7 
th¸ng. Khi thiÕu viÖc lµm c¸c gia ®×nh Kh¬me th−êng ®i vay c«ng tr−íc (mét h×nh thøc vay 
tiÒn c«ng øng tr−íc) ®Ó sèng. Khi vay c«ng ng−êi lao ®éng chÊp nhËn mÊt kho¶ng 30% c«ng 
lao ®éng nªn thùc chÊt lµ h×nh thøc vay nÆng l·i. 

Cã thÓ thÊy râ lµ tËp qu¸n sinh ho¹t vµ ®iÒu kiÖn vËt chÊt cña c¸c gia ®×nh trong mçi 
d©n téc ®· ¶nh h−ëng rÊt nhiÒu ®Õn c¸ch lùa chän c«ng viÖc lµm ¨n vµ råi chÝnh viÖc lµm l¹i 
t¸c ®éng ®Õn ®iÒu kiÖn sèng cña mçi gia ®×nh. Khi tr¶ lêi c©u hái lý do cÇm cè vµ b¸n ®Êt tùu 
trung l¹i gåm c¸c lý do: 

- Kh«ng cã vèn ®Ó s¶n xuÊt:   21,3% 

- Tr¶ nî:     49,7% 

- S¶n xuÊt kh«ng hiÖu qu¶ b»ng lµm thuª: 36,4% 

- Kh«ng thÝch lµm ruéng:   8,0% 

ë hai lý do ®Çu kh«ng cã sù kh¸c biÖt lín gi÷a c¸c nhãm d©n téc nh−ng ë lý do 
thø ba lµ s¶n xuÊt kh«ng hiÖu qu¶ b»ng lµm thuª chñ yÕu lµ do c¸c hé gia ®×nh Kh¬me 
nªu lªn. §iÒu nµy cho thÊy tr×nh ®é s¶n xuÊt cña gia ®×nh Kh¬me thÊp nªn s¶n xuÊt 
kh«ng hiÖu qu¶. 

Nh÷ng nguyªn nh©n chÝnh cña t×nh tr¹ng lµm thuª trong gia ®×nh Kh¬me 

Cã rÊt nhiÒu nguyªn nh©n dÉn ®Õn t×nh tr¹ng lao ®éng lµm thuª cña gia ®×nh Kh¬me 
nh−ng c¬ b¶n lµ c¸c nguyªn nh©n sau: 

- Mét lµ, tr×nh ®é häc vÊn qu¸ thÊp, cã ®Õn 37,0% ng−êi Kh¬me (chØ tÝnh tõ 6 tuæi trë 
lªn) kh«ng biÕt ch÷ chiÕm trªn 1/3 sè d©n Kh¬me. Tõ ®ã dÉn ®Õn c¸c hËu qu¶ lµ 
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kh«ng thÓ tiÕp thu c¸c kiÕn thøc tèi thiÓu phôc vô cho s¶n xuÊt vµ ®êi sèng. 

- Hai lµ, tr×nh ®é s¶n xuÊt thÊp. ChØ lµm ruéng mét vô kh«ng quan t©m ®Õn ch¨n nu«i, 
kh«ng ¸p dông khoa häc vµo s¶n xuÊt nh− chuyÓn ®æi gièng, c¬ cÊu c©y trång vµ vËt 
nu«i. 

- Ba lµ, quan niÖm sèng cña ng−êi Kh¬me. Hä quan niÖm sèng kiÕp nµy ®Ó tu th©n tÝch 
®øc cho kiÕp sau nªn Ýt thu vÐn cho c¸ nh©n. Hä nãi nghÌo lµ do kiÕp tr−íc vông tu. 
Do ®ã, nhµ cöa rÊt s¬ sµi nh−ng chïa ph¶i ®Ñp vµ khang trang, hä kh«ng tiÕc tiÒn khi 
hiÕn cho nhµ chïa, s½n sµng bá viÖc ®ång ¸ng, vay tiÒn ®Ó tham gia c¸c nghi lÔ ë 
chïa. Hµng n¨m tÝnh trung b×nh mçi hé gia ®×nh Kh¬me chi phÝ cho c¸c nghi lÔ t«n 
gi¸o kho¶ng 1 triÖu ®ång trong khi gia ®×nh hä chØ kiÕm ®−îc 8-9 triÖu/n¨m. 

- Bèn lµ, tÖ vay nÆng l·i: lµm kh«ng ®ñ ¨n, thiÕu vèn s¶n xuÊt nªn vay nÆng l·i lµ b¹n 
®ång hµnh víi rÊt nhiÒu gia ®×nh Kh¬me. Vay kh«ng tr¶ ®−îc nªn g¸n ruéng råi lµm 
thuª. §ã lµ mét trong nh÷ng nguyªn nh©n chÝnh dÉn ®Õn viÖc ®i lµm thuª ë c¸c gia 
®×nh Kh¬me. 

Mét vµi nhËn xÐt. 

• §èi víi céng ®ång ng−êi Kh¬me cÇn t¹o nªn mét h×nh thøc hîp t¸c x· míi, tËp hîp 
nh÷ng ng−êi n«ng d©n ®ang lµm thuª vµo lµm viÖc ë ®©y sÏ lµ mét c¸ch ph¸t triÓn 
s¶n xuÊt phï hîp víi céng ®ång vµ cã hiÖu qu¶ x· héi cao.  

• Song song víi viÖc nµy cÇn më réng hÖ thèng tÝn dông n«ng th«n nh»m t¹o cho c¸c gia 
®×nh n«ng d©n cã c¬ héi vay vèn ®Ó s¶n xuÊt chèng l¹i t×nh tr¹ng cho vay nÆng l·i dÉn 
®Õn bÇn cïng hãa vµ ph©n hãa giÇu nghÌo ë n«ng th«n.  

• Mét ®iÒu kh¸c còng kh«ng kÐm phÇn quan träng lµ ph¶i t×m mäi biÖn ph¸p xãa mï 
ch÷, n©ng cao tr×nh ®é häc vÊn vµ tr×nh ®é s¶n xuÊt cho ®ång bµo Kh¬me coi ®ã lµ 
®éng lùc cho qu¸ tr×nh ph¸t triÓn. 

• Trong qu¸ tr×nh vËn ®éng c¸c gia ®×nh Kh¬me, cã thÓ t×m sù hç trî tõ c¸c vÞ s− s·i 
trong chïa. NÕu vËn ®éng vµ gi¶i thÝch ®−îc cho hä thÊy lîi Ých cña viÖc s¶n xuÊt, häc 
tËp hay b¶o vÖ søc kháe v.v... c¸c vÞ s− s·i sÏ lµ ng−êi cã thÓ thuyÕt phôc mäi gia ®×nh 
Kh¬me lµm theo mét c¸ch hiÖu qu¶ nhÊt. 

Bản quyền thuộc Viện Xã hội học.          www.ios.org.vn 
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