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Am thuc la mot phan cua van 
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h6a. MQt diem den hay mQt quae 
' ., .I ? 

gia c6 nen am thl!c tl(Jc siic, noi 
bat se c6 uu thi thu hut khach . \ 

du Itch hrJn va dieu nay la dur)'c 
minh chung qua eric dien hznh 

\ ? .I 

tit nhieu nude - diem den du 
ztch ntfi tiing vrJi viin Ma dm 
tht/C aiJc site, hftp ddn du khach 
nhu Jtatia, Phdp, JVhgl Biin, 

' ' Han f2uiJc, !rung Igu6c hay 
Thai Lan. 
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T
rong nhU'ng nam g~n day, so 
llfQng nglfoi Vi~t Nam di du lich 
nlfoc ngoai (outbound) da gia 
tang nhanh chong. Cic nlfoc 
0 khu Vl/C chau A van Ia diem 

den llfa chon cua khach Vi~t Nam outbound 
trong do llfQng nguoi Vi~t Nam di du lich 
Han Qu6c dang khong ngli'ng tang len. Han 
Qu6c dlfdc nglfoi Vi~t Nam yeu thich va h,ra 
chon Ia diem den cho chuyen di du lich cua 
minh boi canh d~;p, slf khac lq. cua dat m.roc 
vung khi h~u on doi nhlfng lc;~i khong qua xa 
ve khoang each dja ly, boi SL/ phat trien hi~n 
d~i CLia cac thanh pho nhlfng lq.i van bao ton 
net van h6a rat d()c dao va mot ly do nO'a 
rat hap dan du khach Vi~t Nam den voi Xlf 
Him d6 1a «Han thl,fc"- nhO'ng m6n an truyen 
thong, d~c trlfng cua nglfoi Han Quoc, phan 
anh van h6a Han Qu6c, no khong chi mang 

l~i gia tri thlfong thuc, "tMa man khau vi" ma n6 con "chiem 
tron trai tim" cua nglfoi tieu dung. 

ElAu nhU'ng nam 2000, lan song Him Qu6c - Hallyu wave da 
tro nen noi tieng kh~p chau A, d~c bi$t Ia khu Vl/C Elong A 
(Nh~t Ban, Trung Qu6c, Elai Loan), khu vlfc E>ong Nam A. 
trong do co Vi~t Nam va lan toa ra cac khu we khac tren 
the gioi. N6 da tc;~o ra ILfQng fan ham m() «khong lo", "cuong 
nhi~t". BQ phim truyen hinh noi tieng «Nang Dae Jang Geum" 
Ia mot trong nhO'ng thanh cong noi b~t cua Hallyu trong gioi 
thi~u van h6a am thl,fc H~m Quoc ra the gioi. 

Chien lu"QC san pham hoa du l!ch ttl H~tn thlfc 

f)~ am thl/C thl,fc Sl/ tr(l thanh san pham du ljch hap dan du 
khach, Han Quae da xay dl,fng Chien llf(JC san pham h6a du 
l!ch til Han thl,fc. Chien llfQc nay da mang l c;~i nhli'ng hi~u qua 
rat tot cho Du ljch Han Quoc, dong vai tro quan trong trong 
xay dl,fng h1nh anh va thlfdng hi~u cua Du ljch Han Quoc, 
thong qua do da dang h6a san pham du lich van h6a, gia 
tang nhu cau lien quan den du ljch am thl,fc. Theo mot dieu 
tra khao sat ve tlnh hlnh khach du ljch quoc te den Han Quae 
nam 2017 cua B9 van h6a, The thao va ou lich Han Quoc, 
trong s6 cac yeu t6 xem xet chfnh khi ltfa chQn di du lich Han 
Quoc gom mua s~m. trai nghi~m am thl,fc, phong canh thien 
nhien, van h6a moi (thoi trang, trao ILIU) va di tfch l!ch sU'van 
h6a thl c6 tdi 52,5% du khach ll,fa chQn yeu to trai nghi~m am 
thl,fc, chi sau yeu t6 mua sam (62,2%) cao hdn nhieu so voi 
di tich lich su van h6a {19,8%) hay phong canh thien nhien 
(36,4%) va yeu t6 thOi trang, trao ILfU van h6a (25,4%). 

co the k~ ra hang loat san pham du lich da dU'QC phat tri~n 
tli am thl,fc Han Quae va tro th~mh san pham nhat djnh phai 
dlfQc trai nghi~m trong chuyen di du lich xu Han: 

Tour den cac quan an ngon ma dia di~m du lich chinh Ia 
cac quan an trong chc;l Gwangjang, Myeongdong, dlf6ng 
Hongdae. 

Tour den quan an ngon ma chu kinh doanh cac quan an Ia 
cac ngoi sao di~n anh, am nhq.c Han Qu6c nhlf quan an ngon 
o Dongdaemun (Mikampong, Ori, All, TMI}, quan an ngon o 
Hongdae (Yogorino, chan gio Myungsoo). 
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M6n an I Jan dliQC danh gia 
Ia nhung tht!c pham dinh 
duong hoc, nhung m6n an Wt 
cho sue khoe, h6 Lr<J phong 
benh, phong ch6ng beo phi 
s~ voi nhi~u lo:;ti thuc an cua 
phlieing Tay hay cua Trung 
Quae. C6 Slf ha.i hoa, can 
b~ng va mang tri~t lyvan h6a 
ph liang Dong sau s~c trong 
m6n an Han. D6la st;t' hoa 
h<Jp am dliOng, St;( hoa h<)p 
voi thien nhicn, v6i 4 mua 
trong nfun, S\1' hoa h<Jp Y~ 
mau S~C, S\1' can bfug V~ dinh 
dttong va nguyen li~u trong 
Ch~ bi~n dtc m6n an, Slj du 
ky trong bai trl, phan bi~t 
gifi'a m6n an chinh va ph \I 
nhung l:;ti rfit gian dl trong 
each ch~ bi~n; va d~c bi~t 
nglioi Han Qu6c rfit W hao 
vc1i cac thlic phfun len men 
n·uy~n thang duoc ch~ bi~n 
tren co sCi cua khoa hoc len 
men cua I Ian Lhl,ic. N6i b?t la 
hru1g tram lo:;ti kim chi khac 
nhau da duoc dlia vao danh 
sach "s thlj~ ph§ill c6l(ii cho 
sac khoe nhfrt" do T:;tp chi 
I Iealth Magazine cua My blnh 
chon va nam 2013, van h6a 
mu6i kim chi cua nguoi Han 
Qu6c dtic;1c UNESCO cong 
nh~n la Di san Van h6a phi 
v~t thi cua nhan lo:;ti. 

DU LlCH so 12.2o1s 

Cac tour am thl,fc dtJong pho, tour an dem 
(night dining). 

Tour trai nghiem hai hoa qua Ia m()t trong 
nhO'ng san pham rat OlfQC du khach di cung 
gia c11nh, b9n be yeu thich trai nghi~m, dua 
du khach aen voi cac vung nong thon cua 
Han Quoc. 

Tour trai nghi~m nau an qua lop hQC nau an 
cac m6n Han thvc truyen thong hang dau 
cua nguoi dan Han Quoc nhlf canh kim chi, 
canh ga tan sam, com cuon kimbab, m6n 
nuong Han Quoc ... 

Tour den voile hQi trai nghi~m Han thL,fc nhlf 
Le hQi ga ran va bia 6 Daegu. 

Tour den vdi cac nha hang m6n an chay cho 
phan khUc thi trtJong c6 nhu cau trai nghiem 
san pham nay va quang ba rong rai van h6a 
am thl,fc chay cua nguoi Han Quoc. To chU'c 
doanh nghi~p vlln h6a Ph?t giao Han Quoc 
trL,fc tiep dieu hanh nha hang chuyen ve 
m6n chay Michelin Ia mot thtJong hieu cua 
san pham nay. 

Va "Cookin Nanta show' - mot trong nhO'ng 
chuang trlnh bieu dien ngh~ thu~t dat 
khach b~c nhat tQi xU' sCI Kim Chi, bua d~i 
ti~c nghe thu~t cua cac dau bep tai hoa ket 
hQp bieu dien xiec, ao thu~t, hai kich, k!ch 
cam, vo thu~t tren nen nh~c Samul nori 
truyen thong va ket hQp VOi nh~C Cl) ngau 
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hung. Nanta show da trO thanh mot san pham du ljch hap 
dan, m(>t noi phai tOi khi den voi dat nuoc Han Quoc. 

Trong thoi gian toi, Han Quoc tiep tvc xuc tien Chien ltJQc san 
pham h6a du lich van h6a voi Han thvc. 

Tang cLfong phat trien cac san pham du ljch am thl,fc da d~ng 
phu hQp voi mut d9 quan tam den cac m6n an Han Quoc 
cua khach du lich va cac I09i hinh cua tai nguyen ~m thi/C. 
Xem xet den nhu cau d~c bi~t, d~c di~m va hinh thai tieu 
dung ... tU' th! trLfong khach du lich "bvi" cho den thi trlfong 
cao cap, phat trien san ph~m phu hQp voi d~c diem cua tUng 
doi tLfQng khach. Ket hQp ~m thl,fc voi nhieu tinh Vl,fC khac 
nhau nhlf ngh~ thu~t. thLf gian va tMm chi ca the thao, vui 
choi giai tri. 

Day m~nh trai nghi~m du ljch ~m thvc dia phLfong- day duQC 
coi Ia mot djnh hLfong quan tn;mg trong chinh sach du ljch 
Han Quoc. Phat tril~n du ljch ~m thl,fc chua dL,fng mau sac 
rieng cua tlfng khu Vl/C, dja phuong va phat trien thanh cac 
san pham "Must tr)l', "Must buy". 

Tang Clfong xay dl,fng nen tang phat trien du ljch am thl,fc 
nhLf bien so~n va cung cap tai lieu dao tq.o bang tieng ntJoc 
ngoai doi voi cac co so trai ngh i~m van h6a am thl,lt; mo 
r9ng viec pho ~P menu cac m6n an Han Quoc bang tieng 
nuoc ngoai; lap d~t cac bang ht16ng dan bang tieng nuoc 
ngoai t~i cac phong thL,fc t~p nau an, nha v~ sinh; mo rong 
chuoi nha hang d~t chU'ng nh~n Halal de thu hut phan khuc 
khach d~o Hoi. 

Day m~nh quang ba am thl/c Han Qu6c. E>a d~ng h6a cac 
kenh quang cao, quang ba am thl,fc Han Quoc nhat Ia cac 
kenh online, cac m~ng xa hQi, truyen hlnh va thOng qua ~ 
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-7 nhiJng nguoi c6 tam anh huong ho~c cck ngoi sao Hallyu. 
Tang clfong cac St,f kien quang ba Han thl,fc nhlf Si.f kien trai 
nghi~m am thl,fc Han Quoc danh cho doi tlfQng Ia nglfoi nuoc 
ngoai song 0 H~ln Qu6c, du hQC sinh, du l[ch sang ti;lO CO St,f 

tlfong tac du khach voi nang Dae Jang Guem va cac m6n an 
truyen thong xu so Kim Chi ... 

Nghi ve huong phat trien cho du l!ch am thlfc 
Vi~t Nam 

Viet Nam Ia mc)t nuoc nong nghi~p thuc)c ve xu n6ng, vung 
nhi~t doi gi6 mua. Lanh th6 VietNam trai dai theo cac vT d9 
va alfc;lc chia ra ba mien ro r~t Ia Bac, Trung, Nam. Chinh cac 
d~C di~m ve d[a ly, van h6a, dan tQC, khi h~u da quy d[nh 
nhilng d~c diem rieng cua am thl,fc tUng vung, mien. Moi 
mien deu CO SaC thai, khau V[ d~C trlfng. Elieu d6 gop phan 
lam am thl,fc Vi~t Nam phong phu, da d~ng. Van h6a am thl,fc 
Ia net van h6a tl,f nhien hinh thanh trong CUQC song. 

fJoi voi ngt.Joi Vi~t Nom, am thl/c khOng chi 16 net von h6o ve' 
VQt ch6t ma con Ia van h6o ve tinh th6n. Am thi.fC cua Vi~t 
Nam khong chi phong phu, da d(;lng 0 so llfQng va con tinh 
te trong each che bien, Iva chQn thvc pham. Tren nhieu trang 
web da dang nhieu tin, bai gioi th i~u Vi~t Nam nhu mc)t diem 
den ve du l[ch am thl,{c moi n6i tren the gioi. Nhieu m6n an 
cua Vi~t Nam da tro thanh nhiJng m6n an mang "gia tr[ am 
thvc chau /\' nhu pho Ha Nc)i, bun bo Hue, mi Quang, pho 
kh6 Gia Lai, com tam Sai Gon ... Chinh b<':li v~y ma am thl,{c 
Vi¢t Nam da dlfQC b(;ln be tren khap the gioi biet den va danh 
gia cao. Elieu nay dlfQC khang d[nh bOi sollfc;lng khach tham 
gia cac fesival am thl,{c Vi~t Nam t6 chuc t9i nhieu quae gia 
ngay cang Jon va tan suat t6 chut festival am thl,{c cua Viet 
Nam tren thi truong the gioi cOng dang gia tang. 

Nhieu khach quae te den Vi~t Nam khi dlfQC h6i ve m6n an 
Vi~t deu to ra hai long, hung thu va nhieu du khach da danh 
gia "Vi~t Nam Ia thien dlfong am thl,{c" voi nhiJng m6n an d~c 
sac, hlfong v[ thorn ngon khong the quen 0 moi diem den. 
flieu d9c dao Ia Vi~t Nam c6 ba mien d!a ly, Ia ba thien duong 
cua am thl,{c voi nhiJng m6n an rat rieng, huong vi d~c sac 
mang d~m chat vung mien. 
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Thl,{c te cho thay, khach du lich rat quan 
tam den Vi~c thlfOng thUC am thl/C trong 
su6t chuyen di cua minh va hQ thuong nho 
den cac m6n an d~c sac lau hon va d6 cling 
chinh Ia yeu to quan trQng de niu chan hQ 
quay tro IC;li. Nhieu doanh nghiep, diem 
den da va dang nh~n thuc dlfQC tam quan 
trQng cua am thl/C, gop phan da d(;lng h6a 
san pham du l[ch, kich thich sv phcit trien 
kinh te d[a phuong, VLIOg va qu6c gia cOng 
nhlf nh~n thuc dlfQC du ljch am thl,fC chua 
dl,fng va CO Sl/ ket noi sau SaC VOi cac gia tri 
ben viJng cua van h6a, cua canh quan moi 
trlfong song, cua cac san pham dia phuong, 
nhilng gia tr[ dang tro nen pho bien va phu 
hQp voi xu huang tieu dung du lich hi¢n t<;li, 
chinh vi v~y nhieu tour da chu trQng gioi 
thi~u va dua du khach trai nghi¢m van h6a 
am thl,fc cua Vi~t Nam. 

8ieu nay con c6 y nghia quan trQng d~c bi~t 
t9i cac vung n6ng thon, noi nguoi dan ron 
luu giu am tht,fc dc)c dao cua dia phlfong 
trong khi nhieu noi trong so d6 hi~n nay 
toe dQ do th! h6a dang dien ra rat m.;tnh 
me va dang bi mai mc)t dan cac nghe, m6n 
an truyen thong. Phat trien du ljch am tht,fc 
c6 the giup cho cc)ng cl6ng dia phuong tang 
thu nh~p, co hQi nghe nghi~p t.;~i chinh d!a 
phuong va t.;to thu~n IQi phat trien kinh te 
d[a phuong nhlf phat tri~n nong nghi~p. 
Phat trien du ljch am thl,fc c6 the dlfQC coi 
Ia nhan to chien luQc trong xay dvng thuong 
hi¢u va hinh anh cho Du ljch Vi~t Nam. 

Chinh vi v~y, vi¢c dua van h6a am thl,fc trong 
phat trien du l[ch c6 y nghia thiet thvc, gop 
phan bao ton nhilng gia tr! van h6a cua dan 
tc)c, thvc hi~n mvc tieu chien luQc phat trien 
du l[ch Vi¢t Nam, mang l9i hi¢u qua cao, ben 
vung cho phat trien kinh te- xa hoi cua dat 
nuoc va bai hQc thvc te, gan gui cua Han 
Quoc v@ mc)t Chien luQc san pham h6a du 
ljch van h6a tU am thl,fc cho Du lich Vi~t 

Nam la mc)t vi¢c nen tht,fc hi~n ngay va thi,{C 
hi~n mc)t each bai ban.• 

TAl L/~U THAM KH.AO: 
1/ BQ Van h6a Th~ thao va Du Jjch, Chi€n /tlr;fc 
phat trien san ph8m du Jjch Vi~t Nam den 2025, 
HaN(ii2015 
2/ KCTI & /TOR, Bao cao H(ii thao Ou /jch Vi~t­
Han, Seou/2018 
3/ Epicopia Journey - http://www.epicopia.com 

•Ph6 Vi~n trr.J&ng Vi~n Nghien cciu PMt trien 
Duljch 

Hhrii niem "du lick xii hoi" 
ail xufti hi?n t:rong giai doqn 
tntdc Chiin tranh thi gi6i 
thu hai a chfiu Au. Hi ti1 khi 
c6 nglJ.y nghi huang luang 
vcw niirn 1936 if Phrip (tluing 
6), sau d6la iJ Bi (thdng?), 
tit khi tang thai gian giai t:r£ 
va phrit triln song son.t eric 
dtch V?f. du itch, c6 the n6i 
"du lich xii hoi" dii c6 bu6c 
kiWi ·adu cud n6. 

Cac tac dqng dJa du l!ch xa hqi 

Ke Wkhi t.;to ra lo.;ti hinh du lich xa hQi, 
cac to chlic phi IQi nhu~n lien quan 
da phai d6i ph6 voi nhieu tac d9ng 
khac nhau va da phai de mat di mc)t 
so d~c quyen, lQi ich. HQ phai duong 
dau voi sv c~nh tranh ngay cang tang 
W du l[ch thuong m(;li dong thoi buc)c 
phai thich ling voi Stf phat trien kinh 
te - xa hQi khac nhau cia xuat hi~n 

trong nhung th~p nien gan day neu 
hQ muon d9t duQc muc IQi nhu~n 
nhat d[nh. Trung tam cac ky nghi 
(Vacances Vivantes) va Bao hiem xa 
hc)i (Mutualites Socialistes) o Phap la 
hai vi dl) Cl) the phan anh van de nay. 

Du ljch xa hc)i kh6ng chl t9o ra trao 
llfU di du ljch nhlf mot th6i quen cho 
cac d6i tlfQng kh6 khan, cho moi gia 
d1nh, toan xa hc)i, t9o ra h.;tnh phuc 
ian toa, rna con c6 the kfch thfch sl! 
tham gia cua nguoi dan va cong dong 
d[a phuong thong qua quan ly va tham 
gia to chlic cac ho9t dc)ng ky nghl, cac 
le h9i noi du khach c6 co h9i den de 
tuong tac voi nguoi dan dia phuong. 

Du l[ch xa hQi c6 nhi~m v1,1 chong l.;ti 
sv bat binh dang va chong l?i si.f lo9i 
trU', phan bi¢t xa hQi bang each thuc 
day Sl! g;\.n ket xa hc)i. Cac sang kien 
CUa du ljch xa h<)i khuyen khfch Sl,f 
ket hQp cua cac doi tuQng khac nhau 
(cac nh6m xa hc)i, cac nh6m tuoi. .. 
khac nhau). 


