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AM THUC HAN Quac
OI CHIEN LUOC SAN PHAM HOA DU LICH VAN HOA
GOC NHIN CHO DU LICH VIET NAM

F¥5. DO THI THANH HOA*

Am thiic la mol f)kfm cita van )
hoa. Mot dzem dén hay moz quoc
gia co nen im thite dac sdc, noi
bat sé co wu the thu hiit khach
du lich hon va dieu nay da duge
minh clzngr qua car dzen hinh
fu nhm{ nidc - diém den du
lich noi Zren v (Iz van héa am
thitc dic sic, kccf) dan du khdch
nhi ltalia, Phap. Nhat Ban.
Han Quoc, Trung Quoc hay
Thai Lan.
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Mén thit muting Han Quéc. Anh: HT

rong nhiing nam gan day, so

lugng ngudi Viet Nam di du lich

nuGc ngoai (outbound) da gia

tang nhanh chéng. Cac nudc

& khu vuc chau A van 1a diém
dén lya chon ctia khach Viét Nam outbound
trong do6 luong nguoi Viét Nam di du lich
Han Quéc dang khong ngumng tang [én. Han
Quéc dudc ngudi Viét Nam yéu thich va lua
chon 1a diém dén cho chuyén di du lich cua
minh bdi cinh dep, sy khdc la cia dét nuéc
viing khi hau n ddi nhung lai khong qua xa
vé khoang cach dia Iy, béi sy phat trién hign
dai ctia cac thanh phé nhung lai van bao ton
nét vin hoa rat doc dao va mét ly do nla
rit hap din du khach viét Nam dén vai x(r
Han d6 a "Han thuc” - nhimg mén dn truyén
théng, dic trung ctia ngudi Han Qudc, phn
anh van hoa Han Quac, nd khong chi mang

lai gia tri thuding thiic, “thda man khau vi” ma n6 con “chiém
tron trdi tim” ctia nguoi tieu ding.

Pau nhiing nam 2000, lan song Han Quéc - Hallyu wave da
tré nén ndi tiéng khdp chau A, dac biét 1a khu vyc Bong A
(Nhdt Ban, Trung Quéc, Pai Loan), khu vuc Bong Nam A,
trong do c6 Viét Nam va lan toa ra cac khu vuc khac trén
thé giéi. NO da tao ra luong fan ham mo “khong 6", “cudng
nhiét”. BO phim truyén hinh ndi tiéng “Nang Dae Jang Geum”
la mot trong nhimng thanh cdng néi bat clia Hallyu trong gii
thiéu van héa am thuc Han Quac ra thé gidi.

chién lugc san pham hoa du lich tir Han thuc

Pé dm thyc thuc sy trg thanh san pham du lich hdp dén du
khach, Han Quéc da xay dung Chién lugc san pham hoa du
lich tir Han thyc. Chién lugc nay da mang lai nhiing hiéu qua
rdt t6t cho Du lich Han Qudc, dang vai tro quan trong trong
xay dyng hinh dnh va thuong hiéu ctia Du lich Han Qudc,
thong qua do da dang hoa san pham du lich vin hoa, gia
tang nhu cAu lién quan dén du lich am thyc. Theo mot diéu
tra khao sat vé tinh hinh khach du lich qudc t& dén Han Qudic
nam 2017 ciia Bo Van héa, Thé thao va Du lich Han Qud,
trong s8 cac yéu t6 xem xét chinh khi lua chon di du lich Han
Quéic gdm mua sdm, trai nghiém am thuc, phong canh thién
nhién, van héa mdi (théi trang, trao |uu) va di tich lich sty van
héa thi ¢6 tai 52,5% du khéch lya chon yéu t& trai nghiém am
thutc, chi sau yéu t6 mua sdm (62,2%) cao hon nhiéu so véi
di tich lich st vin hoa (19,8%) hay phong canh thién nhién
(36,4%) va yéu 6 thoi trang, trao luu van hoa (25,4%).

€6 thé ké ra hang loat san pham du lich da dugc phat trién
tir &m thuc Han Quéc va trd thanh san pham nhat dinh phai
dugc trai nghiém trong chuyén di du lich xur Han:

Tour dén cic quan an ngon ma dia diém du lich chinh la
cic quéan dn trong chd Gwangjang, Myeongdong, dudng
Hongdae.

Tour dén quan dn ngon ma chd kinh doanh céc quan an la
cdc ngdi sao dién anh, am nhac Han Quéc nhu quan an ngon
& Dongdaemun (Mikampong, Ori, All, TMI), quan an ngon &
Hongdae (Yogorino, chan gio Myungsoo).



Su hba hop trong mén dn Han Qudc. Anh: HT

Mon in Han duge danh gia
I4 nhiing thuc phiam dinh ,
dudng hoc, nhiing mon an tot
cho stic khoe, ho trg phong
bé¢nh, phong chong béo phi
so voi nhien loai thiie an cua
].)Iug( ing Tay hay ctia Trung
Quoc. Co su hai hoa, can
bang vi mang triét 1§ viin hoa
phuong Dong siu sac trong
mon an Han. Bd 1a sy hoa
hgp am duong, su hoa hop
vGi thién nhién, véi 4 mua
trong nam, sy hoa hgp ve
mau sic, su can bang vé dinh
dvitng va nguyén liéu trong
che bién cac mén an, sy cau
ky trong bai tri, phan biét
gitia mon an chinh va phy
nhung !z}i rat gidn di trong
cach che bién; va dac biét
ngudi Han Quoc rat tu hao
véi cac thyic pham Ién men
truyen thong duge ché bién
trén co sd ciia khoa hoc lén
men clia [an thuc. Noi bt [
hang tram loai kim chi khac
nhau da dugc dua vao danh
sach “s thue phffm o lgi cho
stic khoe nhat” do Tap chi
Health Magazine ctia My binh
chon va ndm 2013, van héa
muoi kim chi ctia nguoi Han
Quoc duge UNESCO cong
nhan la Di sdn Van héa phi
vat thé ciia nhan loai.

e
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Cac tour &m thyc duting phd, tour an dém
(night dining).

Tour trai nghiém hai hoa qua la mét trong
nhtmg san pham rét ducc du khich di ciing
gia dinh, ban beé yéu thich trai nghiém, dua
du khach dén vai cac viing nong thén cua
Han Quoc.

Tour trai nghiém nau an qua Idp hoc ndu an
cdc mon Han thyc truyén thdng hang dau
cha ngudi dan Han Qudc nhu canh kim chi,
canh ga tan sam, com cudn kimbab, mén
nuong Han Quac...

Tour dén véi |6 hi trai nghiém Han thuc nhy
Lé hgi ga ran va bia ¢ Daegu.

Tour dén v6i cac nha hang mon an chay cho
phan khuc thi truong c nhu cau trai nghiém
san pham nay va quang b rong ri van hoa
am thyc chay clia ngusi Han Quéc. T6 chiic
doanh nghiép van hoéa Phét gido Han Quéc
tryc tiép dieu hanh nha hang chuyén vé
mon chay Michelin 1a mot thuong hiéu caa
sdn pham nay,

Va "Cookin Nanta show”" - mét trong nhimg
chuong trinh biéu dién nghé thuat dit
khach bac nhat tal x{r so Kim Chi, bia dai
tiéc nghé thudt clia cac dau bép tai hoa két
hdp biéu dién xiéc, 4o thuat, hai kich, kich
cam, vo thudt trén nén nhac Samul nori
truyén thong va két hop véi nhac cu ngiu
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Nhiing man an dic trung ving Tay Bic Viét Nam, Anh; ST

hing. Nanta show da tré thanh mdt san phdm du lich hap
dan, mét nai phdi tai khi dén vai dat nute Han Quéc.

Trong thai gian t6i, Han Qudc tiép tyc xdc tién Chién lugc san
pham hoa du lich van héa véi Han thyc.

Tang cudng phat trién cdc san phdm du lich &m thyc da dang
phti hop voi mic do quan tdm dén cac mén dn Han Quéc
cta khach du lich va cac loai hinh cta tai nguyén am thuc,
Xem xét dén nhu cau dac biét, dic diem va hinh thai tiéu
dung... ti thi trung khach du lich “bui” cho dén thi truong
cao cap, phat trién san phdm phi hop véi dac diém cta ting
doi tugng khach. Két hap am thuc vai nhiéu linh vic khic
nhau nhu nghé thudt, thu gidn va tham chi ca thé thao, vui
choi giai tri.

Bay manh trai nghiém du lich &m thyc dia phuong - day duoc
coi la mot dinh hudng quan trong trong chinh sach du lich
Han Quéc. Phat trién du lich m thyc chira dyng mau sic
rieng cla ting khu wyc, dia phuong va phat trién thanh cac
san pham “Must try”, “Must buy’”.

Tdng cuong xay dung nén tang phat trién du lich 4m thue
nhur bién soan va cung cdp tai liéu dao tao bing tiéng nudc
ngoai doi véi cac co so trai nghiém van héa dm thuc; mé
rong viéc pha cap menu cc mén dn Han Quéc bang tiéng
nudc ngoai; ldp ddt cac bang hudng din bing tiéng nudc
ngoai tai cac phong thyc tap ndu an, nha vé sinh; ma réng
chudi nha hang dat chiing nhan Halal dé thu hut phan khic
khach dao Hai.

Bdy manh quang ba am thyc Han Quéc. Pa dang hoa cic
kénh quang cdo, quang ba am thyc Han Quéc nhat Ia cic

kénh online, cac mang xa hgi, truyén hinh va théng qua =
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—> nhiing ngudi ¢6 tam anh hudng hodc cac ngdi sao Hallyu.

Tang cudng cac sy kién quang ba Han thuc nhu sy kién trai
nghiém am thyc Han Quéc danh cho dgi tugng 1a ngudi nudc
ngoai séng & Han Quédc, du hoc sinh, du lich sang tao ¢d sy
tuong tac du khach véi nang Dae Jang Guem va cac mon an
truyén theing xur sé Kim Chi..

Nghi vé huéng phat trién cho du lich am thuc
Viet Nam

Vit Nam la mdt nuéc nong nghiép thudc vé xi nong, viing
nhiét ddi gié mia. Lanh tho Viet Nam trai dai theo cac vi do
va dugc chia ra ba mién r rét la Bac, Trung, Nam. Chinh cac
dic diém vé dia ly, van hoa, dan tac, khi hau da quy dinh
nhitng ddc diém riéng ctia dm thuc ting viing, mién. MO
mién déu c6 sic thai, khau vj ddc trung. Diéu dé gop phan
lam &4m thuc Viet Nam phong phu, da dang. Vin hoa am thuc
14 nét van hoa ty nhién hinh thanh trong cudc song.

DOi vdi nguoi Viét Nam, Gm thuc khéng chi ld nét van hoa vé
vat chdt ma con la van hoa vé tinh than. Am thyc clia Viet
Nam khéng chi phong phu, da dang & so lugng va con tinh
té trong cAch ché bién, Iua chon thuc pham. Trén nhiéu trang
dén vé du lich 4m thuc méi ndi trén thé gidi. Nhiéu mon dn
clia Viét Nam da trd thanh nhiing mon &n mang “gid trj am
thuc chau A’ nhu phd Ha N6i, bin bd Hué, mi Quang, phd
khé Gia Lai, com tdm Sai Gon... Chinh bdi vay ma dm thuc
viét Nam da dugc ban be trén khap thé gidi biét dén va danh
gla cao. Biéu nay dugc khing dinh béi s6 lugng khach tham
gia cac fesival dm thuc Vit Nam t6 chic tai nhiéu qudc gia
ngay cang |6n va tan sudt t6 chir festival am thuc coa Viét
Nam trén thi truong thé giéi cling dang gia tang.

Nhiéu khach quéc t& dén Viét Nam khi dugc hoi vé mon an
Viét déu to ra hai long, hing thu va nhiéu du khach da danh
gid "viét Nam la thién duong am thuc” vdi nhiing mon an dac
sic, huong vi thom ngon khéng thé quén & mai diém dén.
Piéu doc ddo 14 Vigt Nam c6 ba mién dia ly, [a ba thién duong
clia &m thuc v6i nhiing mon &n rét riéng, huong vi déc sic
mang dam chdt vung mién.
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Thuc té cho thay, khach du lich rat quan
tam dén viéc thudng thic dm thuc trong
sudt chuyén di ctia minh va ho thudng nho
dén cac mon dn dac sac lau hon va do ciing
chinh 12 y8u t6 quan trgng dé niu chan ho
quay trd lai. Nhiéu doanh nghiép, diém
dén da va dang nhan thic dugc tam quan
trong clia am thuc, gop phan da dang hoa
san pham du lich, kich thich su phat trién
kinh t& dia phudng, viing va quoc gia cling
nhu nhan thic dugc du lich &m thuc chia
dyng va ¢6 su két ni sau sdc voi cac gia tri
bén viing ctia van hoa, clia canh quan moi
trudng song, clia cac san phdm dia phuong,
nhiing gid tri dang tré nén phé bién va phu
hop vdi xu hutng tiéu dung du lich hién tai,
chinh vi vay nhiéu tour da ch trong gidi
thiéu va dua du khach trdi nghiém van hoéa
am thuc ctia Viét Nam.

Piéu nay con co y nghia quan trong ddc biét
tai cac viing nong thon, ndi ngudi dan con
luu gitr m thuc déc dao clia dia phuong
trong khi nhiéu nai trong s6 do hién nay
toc do d thi hoa dang dién ra rdt manh
mé va dang bi mai mot dan cac nghé, mon
an truyén thong. Phat trién du lich am thuc
co thé gitip cho cong dong dia phuong tang
thu nhap, co hoi nghé nghiép tai chinh dia
phudng va tao thudn Igi phat trién kinh té
dia phuong nhu phat trién nong nghiép.
Phat trién du lich am thuc c6 thé duoc coi
|l nhan t& chién lugc trong xdy dung thuong
hiéu va hinh anh cho Du lich Viét Nam.

Chinh vi vy, viec dua van héa am thuc trong
phat trién du lich cé y nghia thiét thuc, gop
phan bao tén nhimg gia tri van hoa clia dan
toc, thue hién muc tiéu chién lugc phat trién
du lich vigt Nam, mang lai hiéu qua cao, bén
viing cho phat trién kinh t& - xa hdi clia dat
nudc va bai hoc thuc t&, gan gli clia Han
Qudc vé mat Chién luge san pham héa du
lich van hoa tir dm thuc cho Du lich Viét
Nam la mot viéc nén thuc hién ngay va thuc
hién mot cach bai ban.m

TAI LIEU THAM KHAO:

1/ BS Van hda ThE thao va Du lich, Chign Juge
phat trién sén pham du lich Vigt Nam dén 2025,
Ha NGi 2015

2/ KCTI & ITDR, Bo cao HQi thac Du lich Viét —
Han, Secul 2018

3/ Epicopia Journey — http://wwwi.epicopia.com

*Phé Vién truding Vién Nghién cUu Phat trién
Du lich

Fhdi niem “du lich xa hoi”
da xuat hi¢n trong giai doan
trude Chien tranh the gidi
thii hai & chau Aw. Ke ti khi
co ngay nghi huidng hiong
vao nam 1936 0 Phap (thang
6), sau do'la 0 Bi (thang 7).
(it khi tang thoi gian gidi tri
va phdt trién song so ng cdc
dich vu du lich, co thé noi
“du lich xa hoi” da co hudc
khdi dau ciia no.

Céc tac dong cua du lich xa hoi

K& tir khi tao ra loai hinh du lich xa héi,
cac t6 chic phi lgi nhudn lién quan
da phai déi pho voi nhiéu tac dong
khac nhau va da phai dé mat di mot
s0 ddc quyén, lgi ich. Ho phai duong
dau véi su canh tranh ngay cang tang
ter du lich thuong mai dong thai bude
phai thich (g véi su phat trién kinh
té - xa héi khic nhau da xuat hién
trong nhiing thap nién gan day néu
ho mudn dat dugc mic Igi nhudn
nhit dinh. Trung tam cac ky nghi
(Vacances Vivantes) va Bao hiém xa
hoi (Mutualités Socialistes) & Phap la
hai vi du cu thé phdn anh van dé nay.

Du lich xa héi khéng chi tao ra trao
luu di du lich nhu mét théi quen cho
cac ddi tugng kho khan, cho moi gia
dinh, toan xa héi, tao ra hanh phuc
lan téa, ma con co thé kich thich su
tham gia cda ngudi dan va cong dong
dia phuang théng qua quan ly va tham
gia t6 chuic cac hoat dong ky nghi, cac
18 hoi nai du khach co co hoi dén dé
tuong tac vai ngudi dan dia phuong.

Du lich xd héi co nhiém vu chdng lai
sy bat binh dang va chéng lai su loai
trir, phén biét xa hoi bang cach thic
day su gdn két xa hoi. Cac sang kién
clia du lich xa hdi khuyén khich su
két hop ctia cac doi tugng khac nhau
(cac nhém xa héi, cac nhom tudi...
khac nhau).



